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<마 6:33-34> 

33 그런즉너희는먼저그의나라와그의의를구하라
그리하면이모든것을너희에게더하시리라
34 그러므로내일일을위하여염려하지말라내일일은내일이염려할것이요
한날의괴로움은그날로족하니라

걱정을이기는비결



<마 6:33> 그런즉너희는먼저그의나라와그의의를구하라그리하면이모든것을

너희에게더하시리라 34 그러므로내일일을위하여염려하지말라내일일은

내일이염려할것이요한날의괴로움은그날로족하니라

1. 내일 - 염려하지말라

● 내가염려할일이아니다.

<벧전 5:7> 너희염려를다주께맡기라이는그가너희를돌보심이라

● 내가염려할필요가없다.

<마 6:27> 너희중에누가염려함으로그키를한자라도더할수있겠느냐

<눅 12:16-21> 한부자가그밭에소출이풍성하매 17 심중에생각하여이르되내가

곡식쌓아둘곳이없으니어찌할까하고 18 또이르되내가이렇게하리라내곳간을

헐고더크게짓고내모든곡식과물건을거기쌓아두리라 19 또내가내영혼에게

이르되영혼아여러해쓸물건을많이쌓아두었으니평안히쉬고먹고마시고

즐거워하자하리라하되 20 하나님은이르시되어리석은자여오늘밤에네영혼을

도로찾으리니그러면네준비한것이누구의것이되겠느냐하셨으니 21 자기를

위하여재물을쌓아두고하나님께대하여부요하지못한자가이와같으니라



<마 6:33> 그런즉너희는먼저그의나라와그의의를구하라그리하면이모든것

을너희에게더하시리라 34 그러므로내일일을위하여염려하지말라내일일은

내일이염려할것이요한날의괴로움은그날로족하니라

2. 오늘 - 괴로움을은혜로감당하라

● 괴로움이충분하다.

<고전 10:13> 사람이감당할시험밖에는너희가당한것이없나니

오직하나님은미쁘사너희가감당하지못할시험당함을허락하지아니하시고

시험당할즈음에또한피할길을내사너희로능히감당하게하시느니라

● 은혜도충분하다.

<고후 12:9> 나에게이르시기를내은혜가네게족하도다이는내능력이

약한데서온전하여짐이라하신지라그러므로도리어크게기뻐함으로나의여러

약한것들에대하여자랑하리니이는그리스도의능력이내게머물게하려함이라



<마 6:33> 그런즉너희는먼저그의나라와그의의를구하라그리하면이모든것을

너희에게더하시리라 34 그러므로내일일을위하여염려하지말라내일일은내일이

염려할것이요한날의괴로움은그날로족하니라

3. 먼저 - 그의나라와그의의를구하라

<마 12:43-45> 더러운귀신이사람에게서나갔을때에물없는곳으로다니며쉬기를

구하되쉴곳을얻지못하고 44 이에이르되내가나온내집으로돌아가리라하고

와보니그집이비고청소되고수리되었거늘 45 이에가서저보다더악한귀신일곱을

데리고들어가서거하니그사람의나중형편이전보다더욱심하게되느니라

<빌 3:7-9,14> 그러나무엇이든지내게유익하던것을내가그리스도를위하여다해로

여길뿐더러 8 또한모든것을해로여김은내주그리스도예수를아는지식이가장

고상하기때문이라내가그를위하여모든것을잃어버리고배설물로여김은그리스도

를얻고 9 그안에서발견되려함이니내가가진의는율법에서난것이아니요오직

그리스도를믿음으로말미암은것이니곧믿음으로하나님께로부터난의라 14 푯대를

향하여그리스도예수안에서하나님이위에서부르신부름의상을위하여달려가노라

<고전 9:25> 이기기를다투는자마다모든일에절제하나니

그들은썩을승리자의관을얻고자하되우리는썩지아니할것을얻고자하노라



<마 6:33> 그런즉너희는먼저그의나라와그의의를구하라그리하면이모든것

을너희에게더하시리라 34 그러므로내일일을위하여염려하지말라내일일은내

일이염려할것이요한날의괴로움은그날로족하니라

정리

1. 내일 - 염려하지말라

2. 오늘 - 괴로움을은혜로감당하라

3. 먼저 - 그의나라와그의의를구하라
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